
提供：東村山スポーツプロモーションJV

ふらっと体験
時間 ➀10:00～12:00　 ②13:00~15:00

場所 トレーニング室

対象 中学生以上

料金 無料

内容 トレーニング室の見学・マシンの体験ができます。

お気軽にお越しください！

※一部ご利用いただけないマシンもございます。ご了承下さい。
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